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Massages partiels

Brise
salée

Massage relaxant avec
aromathérapie.

On travaille les pieds,
les jambes, le dos,

les bras et la téte pour
obtenir un moment

de détente.

25 minuts (min) - 44€

Sons de
pieds marins

Massage relaxant des
jambes et des pieds
avec de la créeme froide
pour soulager et obtenir
une relaxation intense.

25 min - 44€

f.couter
les vagues

Massage craniofacial

et cervical qui

combine différents
points du visage pour
évacuer le stress

et obtenir une profonde
relaxation musculaire.

25 Min - 44€
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[.e movement
de la mer

Massage descontracturant
du dos réalisé avec

de I'huile d’arnica

qui nous aide a relacher
les tensions tout en
hydratant la peau.

25 Min - 49€

La purete
de l'air

Exfoliation compléete

du corps pour

oxygéner la peau,

améliorer son apparence

et renforcer son hydratation.

25 Min - 49€



Massages complets
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Regardant
le pont

Massage complet du
corps, qui, avec l'aide
d’aromes personnalisés
et de differents
techniques de massage,
nous atteignons

un état de calme

et de sérénité globale.

50 min - 74€

L.a force
de la pluie

Massage descontracturant
du corps entier, qui,

a I'aide d’huile d’arnica

et des techniques de
massage a pression
moyenne / haute, permet
de réduire I'inflammation
et de créer un effet
analgésique sur I'ensemble
de la musculature.

50 min - 70€

La paix
marine

Massage ayurvédique
complet basé sur la
tradition indienne qui
rééquilibre I'énergie
intérieure. Des techniques
de massage réalisées avec
des huiles de bois précieux
qui restaurent la vitalité
essentielle de notre corps.

50 min - 70€

Pureté
totale

Exfoliation de tout le
COrps avec un arome
personnalisé, pour
oxygéner la peau et

améliorer son apparence.

A la fin nous hydratons
la peau avec un massage
complet du corps.

50 min - 70€

Sable
et sal

Exfoliation,
enveloppement

et massage des

jambes et des pieds,
pour soulager et obtenir
une relaxation intense.

50 min - 70€
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Rituels corporels

Spheres
d’eau

Massage exclusif inspiré
du massage suédois.
Commence par un

rituel de bienvenue,
suivi d’'un massage complet
du corps combinant des
techniques manuelles

et des spheres de
massage chaudes.
Indiqué pour libérer le
stress et les tensions.

70 min — 89€

.e chaleur
du sable

Thérapie géothermique
qui combine le massage
thérapeutique traditionnel
avec l'application de
pierres chaudes sur

la peau. Facilite la
circulation de I'énergie
vitale et soulage les points
de blocage physiques

et émotionnels.

70 min - 89€

Soleil et
chocolat

Massage de style lomi-lomi
effectué avec de I'huile de
chocolat et du cacao pur.
Un traitement hydratant,
nourrissant et tonifiant
avec un enveloppement

de la peau qui agit sur le

systéme nerveux, procurant

un état de relaxation.

70 min - 89€
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Le pouvolr
de la rose

Massage exclusif pour

femmes qui combine I'huile

absolue de la rose bulgare
avec des cosmétiques
100% naturels. La thérapie
a la rose est basée sur

un concept holistique:
atteindre I'équilibre

et ’harmonie. Différentes
techniques telles que
l'accupression faciale,

les strechtings et

la réflexologie

sont combinées avec
l'application de quartz
roses pour nous aider

a déconnecter.

70 min - 89€
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Soins du visage

[ océan
express

Traitement facial
personnalisé pour

tous types de peau.
Exfolie, hydrate et
rééquilibre la peau
grace a des ingrédients
marins actifs.

30 min - §5€

Traitement facial
personnalisé pour

tous types de peau.
Exfolie, hydrate et
rééquilibre la peau
grace a des ingrédients
marins actifs.

60 min - 85€

['océan
en tempete

Traitement facial
personnalisé pour

les peaux grasses.

Purifie la peau et controle
les brillances grace aux
microalgues. Des techniques
d’acupression du visage
sont effectuées pour
controler I'exces de sébum.

60 min - 85€
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Eco-Mar

Traitement bioénergétique

du visage avec un grand
effet raffermissant,
réalisé exclusivement
avec des cosmétiques
biologiques et naturels.
Un lifting des fascias
est effectué avec du
kinesiotape tandis que
différentes manipulations
du massage millénaire
Kobido sont réalisées.
On obtient un effet

de volume et de fermeté
et les tensions sont
relachées.

60 min - 85€

[ océan
agite

Traitement facial
personnalisé pour les peaux
sensibles. Nous apaisons
et nourrissons la peau
avec des huiles et des
cires d’algues. Nous
travaillons avec des
techniques de drainage
pour calmer les rougeurs
et réguler I’hyperactivité
des peaux sensibles.

60 min - 85€
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